
 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 
Όνομα Χρήστος 
Επώνυμο 
Όνομα Πατρός 
Τόπος διαμονής 

Τσώνος 
Ανδρέας 
Λαμία 

Τηλέφωνο επικοινωνίας 2231060277  
Ε. mail christostsonos@uth.gr  
 

2. ΣΠΟΥΔΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
2.1 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ  ΣΠΟΥΔΕΣ  
1989 Πτυχίο Φυσικής, Τμήμα Φυσικής   του  Αριστοτελείου   Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης.  
 

2.2 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 
1998 Διδακτορικό δίπλωμα, Τομέας Φυσικής της Σχολής Εφαρμοσμένων 

Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών (πρώην Γενικό Τμήμα) του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου, με θέμα «Μικρομορφολογία και μοριακή 
κινητικότητα σε ιονομερή πολυμερικά συστήματα: Μελέτη με τεχνικές 
διηλεκτρικής φασματοσκοπίας». 
 

1993 Μεταπτυχιακές σπουδές στη Φυσική, Ινστιτούτο Επιστήμης Υλικών του 
Εθνικού Κέντρου Έρευνας Φυσικών Επιστημών (Ε.Κ.Ε.Φ.Ε.) ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ. 
 

2003 Μεταπτυχιακές σπουδές στη θεματική ενότητα «Ανοικτή και εξ 
Αποστάσεως Εκπαίδευση», της Σχολής Ανθρωπιστικών Σπουδών του 
Ελληνικού  Ανοικτού Πανεπιστημίου. 

 

2.3 ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ  ΚΑΙ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
- Παρακολούθηση των παρακάτω Διεθνών Εντατικών Σεμιναρίων Erasmus 

(Erasmus Intensive Courses) : 
 

1993  "Electrets"  στη  Λισαβόνα   της  Πορτογαλίας, 
1994  "Smart  Materials" στην Αθήνα, 
1995  "Molecular Electronics and Thin Organic Films", στο 

  Πότσδαμ της Γερμανίας. 
 

-  Παρακολούθηση των παρακάτω σεμιναριακών κύκλων COMETT : 
 

1993  "Χαρακτηρισμός Πολυμερών και Σύνθετων Υλικών", 
1993  "Πολυμερικά Σύνθετα Υλικά", 
1995  "Φασματοσκοπία Πολυμερών και Σύνθετων Υλικών", 
                            που πραγματοποιήθηκαν στην Πολυτεχνειούπολη Ζωγράφου. 
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3. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  
9/2019 - σήμερα Καθηγητής του Τμήματος Φυσικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 
2/2019-9/2019 Καθηγητής του Γενικού Τμήματος Λαμίας του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας. 
 

2016- 2/2019 Καθηγητής του Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών του πρώην 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Στερεάς Ελλάδας. 
 

2013- 2016 Αναπληρωτής καθηγητής του Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών 
του πρώην Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Στερεάς 
Ελλάδας. 
 

2012- 2013 Αναπληρωτής καθηγητής του Τμήματος Ηλεκτρονικής του πρώην 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Λαμίας. 
 

2005-2012 Επίκουρος καθηγητής του Τμήματος Ηλεκτρονικής του πρώην 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Λαμίας. 
 

2002-2005 Καθηγητής φυσικής δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σε σχολεία του 
νομού Φθιώτιδας και συνεργάτης στο Εργαστηριακό Κέντρο 
Φυσικών Επιστημών (Ε.Κ.Φ.Ε.) του νομού Φθιώτιδας (2002-03). 
 

2000-2005 Επιστημονικός Συνεργάτης του Τμήματος Ηλεκτρονικής, της Σχολής 
Τεχνολογικών Εφαρμογών του πρώην Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού 
Ιδρύματος Λαμίας. 
 

1998-2000 Συνεργαζόμενος ερευνητής του Εργαστηρίου ‘’Χαρακτηρισμού 
ηλεκτρονικών ιδιοτήτων υλικών και διατάξεων’’ (Υπεύθυνος 
Καθηγητής Οδυσσέας Βαλασιάδης) του Τομέα Φυσικής Στερεάς 
Κατάστασης του Φυσικού Τμήματος, και του Τομέα Εφαρμογών 
Φυσικών Επιστημών και Μαθηματικών του  Παιδαγωγικού 
Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης (Π.Τ.Δ.Ε.) (Υπεύθυνος 
Καθηγητής Δημήτριος Ψύλλος), στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης. 
 

1992-1998 Συνεργαζόμενος ερευνητής του Τομέα Φυσικής, της Σχολής 
Εφαρμοσμένων Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών (πρώην 
Γενικό Τμήμα) του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου. 

 

    4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
  4.1 ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ –  
         ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
       1.    Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2019-2021) 

Διδασκαλία του μαθήματος ‘’Εργαστήριο Φυσικής ΙV’’ στο Τμήμα 
Φυσικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας το εαρινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2019-20.  
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Διδασκαλία του μαθήματος ‘’Εργαστήριο Φυσικής ΙII’’ στο Τμήμα 
Φυσικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας το χειμερινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2019-20.  
 

 Διδασκαλία του μαθήματος ‘’Εργαστήριο Φυσικής ΙΙ’’ στο Τμήμα 
Φυσικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας το εαρινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2019-20. 

 
 Διδασκαλία του μαθήματος ‘’Εργαστήριο Φυσικής Ι’’ στο Τμήμα 

Φυσικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας το χειμερινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2019-20. 

 
       2.    Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Στερεάς Ελλάδας (2000-

2021) 
Διδασκαλία στο πρώην ΤΕΙ Λαμίας και στο πρώην ΤΕΙ Στερεάς 
Ελλάδας, των παρακάτω  θεωρητικών (Θ) και εργαστηριακών (Ε) 
μαθημάτων: 

 Ηλεκτρομαγνητισμός (Θ) 

 Φυσική (Ε) 

 Ηλεκτρονικές & Ηλεκτρικές Μετρήσεις (Θ, Ε) 

 Ηλεκτρικά Κυκλώματα- Ηλεκτροτεχνία (Θ, Ε) 

 Αισθητήρες – Interfaces (Θ, Ε) 

 Βιομηχανικές Μετρήσεις – Αισθητήρες (Θ, Ε) 

 Ψηφιακά Ηλεκτρονικά (Θ) 

 Αναλογικά Ηλεκτρονικά Συστήματα (Θ, Ε)  

 Εφαρμογές Νέων Τεχνολογιών στις Ανθρωπιστικές Επιστήμες 
(Θ) 

 Ηλεκτρονικές Διατάξεις Φασματοσκοπίας (Ε) 

 Οπτοηλεκτρονική (Ε) 
 

         3.    Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (1998-2000) 
 Διδασκαλία της θεωρίας του μαθήματος ‘’Φυσική’’ στο 

Π.Τ.Δ.Ε, τα ακαδημαϊκά έτη 1998-2000. 
 

         4.   Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (1992-1996) 
Διδασκαλία των εργαστηριακών ασκήσεων των μαθημάτων: 

 Φυσική Ι  (Μηχανική) 

 Φυσική ΙΙ  (Ηλεκτρομαγνητισμός) 

 Φυσική ΙΙΙ  (Κυματική) 

 Φυσική των Διηλεκτρικών Υλικών 
στα Τμήματα: Ηλεκτρολόγων Μηχανικών, Μηχανολόγων Μηχανικών, 
Πολιτικών Μηχανικών, Χημικών Μηχανικών και Ναυπηγών 
Μηχανικών. 
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  4.2 ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ –  
        ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

           1.   Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (2017-2021) 
 Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 

‘’Ενσωματωμένα και Τηλεπικοινωνιακά Συστήματα’’ του 
μαθήματος ‘’Τεχνολογίες και Διατάξεις Μετρήσεων’’ (Τμήμα 
Ηλεκτρονικών Μηχανικών ΤΕ του πρώην ΤΕΙ Αθήνας) το 
χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2017-18. 

 

 Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
‘’Ενσωματωμένα και Τηλεπικοινωνιακά Συστήματα’’ του 
μαθήματος ‘‘Υλικά, Συσκευασία και Τυποποίηση’’ (Τμήμα 
Ηλεκτρολόγων & Ηλεκτρονικών Μηχανικών της Σχολής 
Μηχανικών) το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 
2017-18.  
  

 Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
’’Εφαρμοσμένες Πολιτικές και Τεχνικές Προστασίας 
Περιβάλλοντος’’ του μαθήματος ‘‘Κλιματική Αλλαγή’’ (Τμήμα 
Πολιτικών Μηχανικών της Σχολής Μηχανικών) το χειμερινό 
εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2018-19.  
   

 Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
‘’Ηλεκτρικές & Ηλεκτρονικές Επιστήμες μέσω Έρευνας’’ του 
μαθήματος ‘‘Ηλεκτρικός και Οπτικός Χαρακτηρισμός Υλικών 
και Διατάξεων’’ (Τμήμα Ηλεκτρολόγων & Ηλεκτρονικών 
Μηχανικών της Σχολής Μηχανικών) τα χειμερινά εξάμηνα 
των ακαδημαϊκών ετών 2018-19, 2019-20 και 2020-21. 

 

           2.   Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδας (2018-2020) 
 Διδασκαλία στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 

‘‘Ερευνητικού Χαρακτήρα Πληροφορικής & Υπολογιστών’’ 
του μαθήματος ‘‘Προηγμένα Συστήματα Αυτομάτου 
Ελέγχου’’ του Τμήματος Πληροφορικής της Σχολής Θετικών 
Επιστημών, τα εαρινά εξάμηνα των ακαδημαϊκών ετών 2018-
19 και 2019-20. 

 

3. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (1999-2000) 
 Διδασκαλία του εργαστηριακού μέρους του μεταπτυχιακού 

μαθήματος ‘’Διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών με Νέες 
Τεχνολογίες’’, του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών  
‘’Επιστήμες της Αγωγής με κατεύθυνση Διδακτική των 
Φυσικών Επιστημών και Νέες Τεχνολογίες’’ στο Π.Τ.Δ.Ε, το 
εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 1999-2000.  
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4.3 ΔΙΑΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
Διδασκαλία των μαθημάτων Φυσικής, Χημείας, Βιολογίας και Μαθηματικών σε 
σχολεία Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του νομού Φθιώτιδας (2002-2005). 
 

 
4.4 ΔΙΑΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗ ΜΕΤΑ-ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
Διδασκαλία μαθημάτων Τεχνικής Μηχανικής & Μηχανικής Αντοχής Υλικών στο ΙΕΚ 
Εύοσμου Θεσσαλονίκης (1998-99) και Γενικής Μηχανολογίας, Στοιχεία 
Θερμοδυναμικής & Μηχανικής Ρευστών στο ΙΕΚ Λαμίας (2006-07). 
 

4.5 ΔΙΑΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
Επιμορφωτής στο έργο ‘’Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στην Αξιοποίηση των 
Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών στην Εκπαίδευση’’ (2002, Γ’ 
ΚΠΣ).  
 

4.6 ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1. ΄΄Αρχές Νανοηλεκτρονικής΄΄, Επιστημονική Επιμέλεια για την Ελληνική 
Γλώσσα: Καναπίτσας Αθανάσιος και Τσώνος Χρήστος, Εκδόσεις Τζιόλα, 
(2008). (Μετάφραση του: Fundamentals of Nanoelectronics, George W. 
Hanson, Pearson, Prentice Hall, 2008). Είναι η πρώτη έκδοση στην περιοχή 
της Νανοηλεκτρονικής και της Νανοτεχνολογίας γενικότερα στην Ελλάδα.  
 

2. ΄΄Αισθητήρες-Interfaces΄΄, Εργαστηριακές Σημειώσεις, Τσώνος Χρήστος, ΤΕΙ 
Στερεάς Ελλάδας, 2013. 
 

3. ΄΄Ηλεκτρονικές και Ηλεκτρικές Μετρήσεις΄΄, Εργαστηριακές Σημειώσεις, 
Τσώνος Χρήστος, ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας, 2013.  

 
4. ΄΄Ηλεκτρικά Κυκλώματα - Ηλεκτροτεχνία΄΄, Εκπαιδευτικό-Διδακτικό Υλικό, 

Τσώνος Χρήστος, ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας, 2013. 
 

5. ΄΄Ηλεκτρονικές και Ηλεκτρικές Μετρήσεις΄΄, Εκπαιδευτικό-Διδακτικό Υλικό, 
Τσώνος Χρήστος, ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας, 2013.  

 
6. ΄΄Αισθητήρες-Interfaces΄΄, Εκπαιδευτικό-Διδακτικό Υλικό, Τσώνος Χρήστος, 

ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας, 2013.  
 

4.7 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Επίβλεψη μιας διδακτορικής διατριβής (σε εξέλιξη) και επίβλεψη περισσότερων 
από 100 πτυχιακών εργασιών στο Τμήμα Ηλεκτρονικών Μηχανικών του πρώην ΤΕΙ 
Στερεάς Ελλάδας. 
 

4.8 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΝΕΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 
1. Οργάνωση και διαμόρφωση της ύλης και της διδασκαλίας των μαθημάτων 

«Εργαστήριο Φυσικής ΙΙΙ» και «Εργαστήριο Φυσικής ΙV» του Τμήματος 
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Φυσικής της  Σχολής Θετικών Επιστημών  του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ως 
Συντονιστής των Εργαστηρίων Φυσικής ΙΙΙ & ΙV. 
 

2. Ανάπτυξη της θεωρίας και του αντίστοιχου εκπαιδευτικού εργαστηρίου του 
μαθήματος «Ηλεκτρονικές και Ηλεκτρικές Μετρήσεις», στο Τμήμα 
Ηλεκτρονικών Μηχανικών του πρώην ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (νέο πρόγραμμα 
σπουδών του Τμήματος 2008). 

 
3. Ανάπτυξη της θεωρίας και του εκπαιδευτικού εργαστηρίου του μαθήματος 

«Αισθητήρες-Interfaces», στο Τμήμα Ηλεκτρονικών Μηχανικών του πρώην 
ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (νέο πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος 2008). 
 

4. Ανάπτυξη της θεωρίας και του αντίστοιχου εκπαιδευτικού εργαστηρίου του 
μαθήματος «Ηλεκτρικά Κυκλώματα-Ηλεκτροτεχνία», στο Τμήμα 
Ηλεκτρονικών Μηχανικών του πρώην ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (νέο πρόγραμμα 
σπουδών του Τμήματος 2008). 

 
4.9 ΑΛΛΗ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  

1. Μέλος εξεταστικών επιτροπών των μεταπτυχιακών προγραμμάτων 
υποτροφιών του Ι.Κ.Υ. ( 2008-09, 2009-10 & 2012-13). 
 

2. Επιστημονικός σύμβουλος για υποτρόφους εξωτερικού του Ι.Κ.Υ. (2010 – 
2013). 

 

5. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
5.1 Πρόεδρος του Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών του πρώην ΤΕΙ Στερεάς 
Ελλάδας (2013–2014 & 2016–18). 
 
5.2 Αναπληρωτής Διευθυντής της Σχολής Τεχνολογικών Εφαρμογών (ΣΤΕΦ) του 
πρώην ΤΕΙ Λαμίας (2013). 
 
5.3 Αναπληρωτής Πρόεδρος του Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών ΤΕ του πρώην 
ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (2015-16). 
 
5.4 Υπεύθυνος του Τομέα Ηλεκτρονικών Μαθημάτων του Τμήματος Ηλεκτρονικής 
του πρώην ΤΕΙ Λαμίας για πέντε συνεχόμενα ακαδημαϊκά έτη 2006-2011 και μέλος 
του Συμβουλίου του Τμήματος Ηλεκτρονικής στις αντίστοιχες χρονικές περιόδους. 
 
5.5 Αναπληρωτής Προϊστάμενος του Τμήματος Ηλεκτρονικής του πρώην ΤΕΙ Λαμίας 
(2008–2010). 
 
5.6 Ακαδημαϊκός Υπεύθυνος του Τμήματος Ηλεκτρονικής του πρώην ΤΕΙ Λαμίας στο 
πρόγραμμα Erasmus (2010–2014). 
 
5.7 Ιδρυματικός Υπεύθυνος για το έργο ΄΄Ακαδημαϊκές Βιβλιοθήκες – Οριζόντια 
Δράση΄΄ του πρώην ΤΕΙ Λαμίας (2008). 
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5.8 Πρόεδρος της επιτροπής παραλαβής της Σχολής Τεχνολογικών Εφαρμογών του 
ΤΕΙ Λαμίας το ημερολογιακό έτος 2006 και μέλος της επιτροπής παραλαβής του 
πρώην ΤΕΙ Λαμίας το ημερολογιακό έτος 2010. 
 
5.9 Συμμετοχή σε τέσσερεις (4) επιτροπές διενέργειας ανοικτών δημόσιων 
διαγωνισμών του πρώην ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας και του πρώην ΤΕΙ Λαμίας. 
 
5.10 Συμμετοχή σε περισσότερα από είκοσι (20) Εκλεκτορικά Σώματα και σε τρεις 
(3) Εισηγητικές Επιτροπές (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, πρώην ΤΕΙ Λαμίας, πρώην ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας, πρώην ΤΕΙ Αθήνας & 
πρώην ΤΕΙ Θεσσαλίας).  
 
5.11 Συμμετοχή σε επιτροπές αξιολόγησης Συνεργατών, Ομάδα Εσωτερικής 
Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ) του Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών ΤΕ του πρώην ΤΕΙ 
Στερεάς Ελλάδας (καθώς και σε πλήθος άλλων επιτροπών όπως, αξιολόγησης 
εκπαιδευτικών συγγραμμάτων, αξιολόγησης πτυχιακών εργασιών, κατατακτηρίων 
εξετάσεων, προγράμματος μαθημάτων, προγράμματος εξετάσεων). 
 

5.12 Μέλος της Ομάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ) του Τμήματος Φυσικής της  
Σχολής Θετικών Επιστημών  του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (2020- ). 
 
5.13 Αναπληρωτής Διευθυντής του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
«Εφαρμοσμένη Φυσική» του  Τμήματος Φυσικής της  Σχολής Θετικών Επιστημών  
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (2021- ). 
 
5.14 Συντονιστής της επιτροπής προγράμματος, οδηγού σπουδών, πιστοποίησης ΟΣ    
του Τμήματος Φυσικής της  Σχολής Θετικών Επιστημών  του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (2020- ). 
 

5.2 ΑΛΛΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
 Τακτικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΔΟΑΤΑΠ του κλάδου 

Τεχνολογικών Επιστημών Μηχανικών (15-6-2018 έως 3-11-2019). 
 

 Μέλος του Περιφερειακού Συμβουλίου Επιλογής για την κατάρτιση των 
πινάκων επιλογής των Συντονιστών Εκπαιδευτικού Έργου και των 
Προϊσταμένων των Κ.Ε.Σ.Υ. και Κ.Ε.Α της Περιφερειακής Διεύθυνσης Α/θμιας 
& Β/θμιας Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας (4-7-2018 έως 12-8-2020).  

 
 

6. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
6.1 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
2021 «Ενσωμάτωση της πολυλειτουργικότητας και της έξυπνης απόδοσης 

σε υβριδικά πολυμερικά νανοδιηλεκτρικά υλικά» στο πλαίσιο 

ερευνητικών έργων ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. για την ενίσχυση των μελών ΔΕΠ και 

Ερευνητών/τριών στην επιστημονική περιοχή Επιστήμες Μηχανικού 

και Τεχνολογίας (Κατηγορίας ΙΙ). 
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2020 «Ανάπτυξη υδατικών αγώγιμων μελανιών βαθυτυπίας-
φλεξογραφίας με βάση το γραφένιο (GRAPHEIN)» στα πλαίσια της 
δράσης ΕΡΕΥΝΩ–ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ–ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ (Γ.Γ.Ε.Τ. Παρέμβαση ΙΙ).  
 

2012-2015 Επιστημονικός Υπεύθυνος της ερευνητικής ομάδας του πρώην ΤΕΙ 
Στερεάς Ελλάδας στο έργο ‘’ΘΑΛΗΣ’’ με τίτλο “Research and 
development of Novel Multifunctional Polymer Nanocomposites” 
(ΕΣΠΑ) και μέλος της επιστημονικής επιτροπής του έργου.  
  

2012 - 2015 Πρακτική Άσκηση των φοιτητών του Τμήματος Ηλεκτρονικής του 
πρώην ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (ΕΠΕΔΒΜ/ΕΣΠΑ). 
 

2013 & 2015 Εξωτερικός αξιολογητής του προγράμματος ‘’Δομή απασχόλησης και 
Σταδιοδρομίας’’ (ΔΑΣΤΑ) του πρώην ΤΕΙ Αθήνας. 

 
2009 ΄΄Μεταπτυχιακά προγράμματα σε συνεργασία με το πανεπιστήμιο 

Brunel΄΄ του πρώην ΤΕΙ Αθήνας, με συμμετοχή στην επίβλεψη 
διπλωματικών εργασιών στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
του Τμήματος Ηλεκτρονικής MSc in Data Communication Systems. 

  
2007-2008 ΄΄Αναμόρφωση Προγραμμάτων Προπτυχιακών Σπουδών Τμήματος 

Ηλεκτρονικής του πρώην ΤΕΙ Λαμίας΄΄ του Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ.  
  
2006 ΄΄Εκπόνηση Επιχειρησιακού Σχεδίου Ι.Δ.Β.Ε. του ΤΕΙ Λαμίας΄΄ του 

Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ, με σύμβαση ανάθεσης έργου την ΄΄Εκπόνηση Μελέτης 
Βιωσιμότητας του Ι.Δ.Β.Ε. του πρώην ΤΕΙ Λαμίας΄΄. 

  
1998 – 2000 ΄΄Σχεδιασμός, οργάνωση και εφαρμογή ειδικού επιμορφωτικού 

προγράμματος για την ακαδημαϊκή και επαγγελματική αναβάθμιση 
εκπαιδευτικών Α/βάθμιας Εκπαίδευσης΄΄ που χρηματοδοτήθηκε 
από την Επιτροπή Ερευνών του  Αριστοτελείου   Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης (Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ). 
 

1999 – 2000 ΄΄Χρήση Ατομικών Συσκευών σε Εκπαιδευτικές Δραστηριότητες, 
Τεχνολογία Ελέγχου στην Εκπαιδευτική Διαδικασία΄΄, το οποίο 
αποτελούσε υποέργο του έργου «Έργα Επίδειξης Νέων 
Τεχνολογιών» της ενέργειας ΄΄ΟΔΥΣΣΕΙΑ΄΄ (Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ) και  
χρηματοδοτήθηκε από το  Ι.Τ.Υ.  

  

1994 – 1996 
 

΄΄Ενίσχυση Εργαστηριακών Μαθημάτων Φυσικής΄΄ που 
χρηματοδοτήθηκε από τον Ε.Λ.Ε. της Επιτροπής Ερευνών του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου. 

  
1994 ΄΄Νέα Τεχνολογικά Υλικά΄΄, του Κέντρου Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 

του Ε.Μ.Π., που χρηματοδοτήθηκε από το Ευρωπαϊκό Ταμείο (ΕΚΤ).  
  
1993 – 1994 "Μοριακή κινητικότητα και μορφολογία νέων ειδικών 
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πολυουρεθανών" που συμπεριλαμβάνονταν στο πρόγραμμα 
Επιστημονικής και Τεχνολογικής Συνεργασίας μεταξύ Ελλάδας και 
Γερμανίας (χρηματοδότηση Γ.Γ.Ε.Τ.).  

  
1993 – 1996 "Διηλεκτρική φασματοσκοπία πολυμερών και σύνθετων υλικών" 

που χρηματοδοτήθηκε από τον Ε.Λ.Ε. της Επιτροπής Ερευνών του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου (Υποτροφία του Ειδικού 
Λογαριασμού Έρευνας (Ε.Λ.Ε.) του Ε.Μ.Π. για την εκπόνηση της 
διδακτορικής διατριβής μου).  

 
6.2 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΕ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΑ ΚΑΙ  
       ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 
2014-2015 Επιστημονική άδεια για ερευνητική εργασία στo Institute of 

Materials Research and Innovation, University of Bolton, UK. 
 

2012 Επίσκεψη στο New University of Lisbon της Πορτογαλίας για 
διαλέξεις  με θέμα ‘’Ηλεκτρικές και Διηλεκτρικές Ιδιότητες Υλικών’’ 
στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus (1 εβδομάδα). 
 

1994 Επίσκεψη στο Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Χημείας του Central 
Institute of Organic Chemistry (Adlershof) στο Βερολίνο, για 
ερευνητική εργασία και ανταλλαγή απόψεων πάνω σε ερευνητικά 
θέματα, στα πλαίσια του προγράμματος επιστημονικών ανταλλαγών 
"Επιδράσεις γήρανσης και συνθηκών περιβάλλοντος στη δομή και 
στις ιδιότητες πολυουρεθανών" ( Γ.Γ.Ε.Τ.) (2 εβδομάδες). 

  

1993 Επίσκεψη στο Εργαστήριο Μελέτης Υλικών του Department of 
Electronic Engineering, University College of North Wales στο Bangor 
της Μ.  Βρετανίας,  στα πλαίσια του προγράμματος Erasmus με 
υποτροφία του Ι.Κ.Υ. για ερευνητική εργασία στο πλαίσιο της 
εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής μου (3 μήνες). 

  

1993 Επίσκεψη στο Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Χημείας του Central 
Institute of Organic Chemistry (Adlershof) στο Βερολίνο για 
ερευνητική εργασία, στα πλαίσια του προγράμματος επιστημονικών 
ανταλλαγών Ελλάδας και Γερμανίας "Μοριακή κινητικότητα και 
μορφολογία νέων ειδικών πολυουρεθανών" (Γ.Γ.Ε.Τ.) (2 εβδομάδες). 

 
6.3 ΚΡΙTHΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ 
      ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Κριτής επιστημονικών άρθρων στα παρακάτω διεθνή περιοδικά και συνέδρια:  

 IET Nanodielectrics 

 Journal of Materials Science 

 Journal of Non-Crystalline Solids 

 Materials Research Express 

 Applied Sciences 
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 eXPRESS Polymer Letters 

 Procedia Structural Integrity 

 Science of Advanced Materials 

 Nanomaterials 

 Journal of Alloys and Compounds 

 Journal of Applied Physics 

 Journal of American Ceramic Society 

 Sensor Letters  

 European Polymer Journal  

 Journal of Physics and Chemistry of Solids   

 Multidiscipline Modeling in Materials and Structures  

 First International Symposium on Dielectric Materials and Applications 
(ISyDMA 2016) 

 International Conference “Science in Technology” (SCinTE 2015) 
 

6.4 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ – ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
      ΗΜΕΡΙΔΩΝ/ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
Συμμετοχή στις παρακάτω οργανωτικές και επιστημονικές επιτροπές διοργάνωσης 
Ημερίδων/Συνεδρίων: 
 

1. International Conference ‘Science in Technology’, 5-7 November 2015, Athens.  
 

2. Free and Open Source Software Communities Meeting (FOSSCOMM) 2-4 Μαΐου 
2014 Λαμία. 
  
3. Ημερίδα για τα 30 χρόνια Τμήματος Ηλεκτρονικής του πρώην ΤΕΙ Λαμίας (7 
Ιουνίου 2013).  
 

4. ΄΄Ένα Ταξίδι στις Εξελίξεις της Σύγχρονης Φυσικής΄΄ που πραγματοποιήθηκε στις 
7-10-2005 στο πρώην ΤΕΙ Λαμίας στα πλαίσια του Παγκόσμιου Έτους Φυσικής 2005, 
υπό την αιγίδα του World Year of  Physics.  

 

5. ΄΄Ανίχνευση των Στοιχειωδών Σωματιδίων στο Ευρωπαϊκό Κέντρο Πυρηνικών 
Ερευνών (C.E.R.N.)΄΄ που πραγματοποιήθηκε στις 15-11-2005, και περιλάμβανε την 
εκπαίδευση 50 σπουδαστών της Σχολής Τεχνολογικών Εφαρμογών του πρώην ΤΕΙ 
Λαμίας. 
 

6.5 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
Σε συνεργασία με το συνάδελφο κ. Α. Καναπίτσα και με τις από κοινού αιτήσεις μας 
για αγορά ερευνητικού εξοπλισμού, αναπτύχθηκε το ερευνητικό εργαστήριο 
‘’Φασματοσκοπίας και Ηλεκτρικών-Ηλεκτρονικών Μετρήσεων Υλικών & Διατάξεων’’ 
στο Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών  ΤΕ του πρώην ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας. 
Περιλαμβάνει τις παρακάτω εργαστηριακές διατάξεις με ερευνητικό κυρίως 
προσανατολισμό: 
 

 Ψηφιακό Ηλεκτρόμετρο μέτρησης υψηλών αντιστάσεων (Model 65 Keithley). 

 Σύστημα ταυτόχρονης θερμοβαρυτικής και διαφορικής θερμικής ανάλυσης 
(TGA, Model STA 503 Baehar). 
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 Αναλυτής RF σύνθετης αντίστασης/Αναλυτής υλικών και διατάξεων στην 
περιοχή συχνοτήτων 1 MHz–3 GHz (E4991-A Impedance/Materials Analyzer). 

 Αναλυτής σύνθετης αντίστασης υλικών και διατάξεων στην περιοχή 
συχνοτήτων 3.10-3 Hz–20 MHz (Alpha Analyzer, Novocontrol). 

 Θάλαμοι (2) ελέγχου και σταθεροποίησης της θερμοκρασίας υλικών. 
 

6.6  ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
 Εναλλασσόμενου ηλεκτρικού πεδίου (διηλεκτρική φασματοσκοπία, DRS)  

 Θερμορεύματα πόλωσης και αποπόλωσης (TSDC & TSPC) 

 Ισόθερμα ρεύματα φόρτισης και εκφόρτισης (IDC) 

 Μετρήσεις I-V, C-V & G-V 

 Διαφορική Θερμιδομετρία Σάρωσης (DSC) 

 Θερμοβαρυτική  ανάλυση (TGA) 

 Διάχυση και ρόφηση νερού (DI & SI) 

 Φασματοσκοπία υπερύθρου (FTIR) 

 Ηλεκτρονική μικροσκοπία σάρωσης (SEM) 

 
6.7  ΠΕΔΙΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 
Διερεύνηση της σχέσης δομής-ιδιοτήτων νέων τεχνολογικών υλικών, 
χρησιμοποιώντας μια ποικιλία από πειραματικές τεχνικές, κυρίως ηλεκτρικές αλλά 
και θερμικές, μηχανικές και μορφολογικές. Η έρευνα αφορά επίσης και στη 
θεωρητική μελέτη της ac αγωγιμότητας διαταραγμένων υλικών καθώς επίσης και σε 
θέματα εφαρμοσμένων μαθηματικών και μαθηματικής φυσικής. Το ερευνητικό 
έργο εστιάζεται κυρίως στην ανάπτυξη μεθόδων ηλεκτρικού και διηλεκτρικού 
χαρακτηρισμού για δομικό και μορφολογικό έλεγχο, αλλά και τη μοντελοποίηση 
των μοριακών μηχανισμών της μοριακής κινητικότητας και της αγωγιμότητας  νέων 
τεχνολογικών υλικών με ποικίλες εφαρμογές όπως η ηλεκτρομαγνητική θωράκιση, η 
συλλογή και η αποθήκευση ενέργειας κ.αλ. 
 

6.8 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ME ΚΡΙΤΕΣ 
1. Panagiotis Photopoulos, Christos Tsonos, Ilias Stavrakas, Dimos Triantis, ‘’A 

method for the calculation the activation energies of thermally stimulated 
depolarization current peaks: Application in polyvinylidene fluoride/ graphene 
nanocomposites’’, Physica B: Physics of Condensed Matter, 622, 413338 
(2021). 
 

2. G. Tsigaridas, A. Kechriniotis, C. Tsonos, K. Delibasis, “Degenerate solutions 

to the Dirac equation for massive particles and their applications in quantum 

tunneling”,  Physica Scripta, 96 (6), 065507 (2021). 
   

3. Zidong Yu, Han Yang, Navneet Soin, Liming Chen, Nathan Black, Ke Xu, 

Preetam Kumar Sharma, Christos Tsonos, Amit Kumar, Jikui Luo, “Bismuth 

Oxyhalide based Photo-enhanced Triboelectric Nanogenerators”, Nano 

Energy,  89, 106419 (2021).  
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4. Pengfei Zhao,  Gourav Bhattacharya, Sam J. Fishlock, Joseph G. M. Guy, Amit 
Kumar, Christos Tsonos, Zidong Yu,  Shasidran Raj, James A. McLaughlin, Jikui 
Luo, Navneet Soin, ‘’Replacing the Metal Electrodes in Triboelectric 
Nanogenerators: High-Performance Laser-Induced Graphene Electrode’’, 
Nano Energy, 75, 104958 (2020). 
 

5. A. Kechriniotis, C. Tsonos, K. Delibasis, G. Tsigaridas, "On the connection 
between the solutions to the Dirac and Weyl equations and the corresponding 
electromagnetic 4-potentials", Communications in Theoretical Physics, 72, 
045201 (2020). 
 

6. Pengfei Zhao, Navneet Soin, Amit Kumar, Lin Shi, Shaoliang Guan, Christos 
Tsonos, Zidong Yu, Sekhar C Ray, James McLaughlin, Zhigang Zhu, Erping 
Zhou, Junfeng Geng, Chan H See, Jikui Luo, ‘’Expanding the portfolio of tribo-
positive materials: aniline formaldehyde condensates for high charge density 
triboelectric nanogenerators’’, Nano Energy, 67, 104291 (2020). 
 

7. C. Tsonos, ‘’Comments on frequency dependent AC conductivity in polymeric 
materials at low frequency regime’’, Current Applied Physics, 19, 491–497 
(2019). 
 

8. C. Tsonos, H. Zois, A. Kanapitsas, N. Soin, E. Siores, G.D. Peppas, E.C. Pyrgioti, 
A. Sanida, S.G. Stavropoulos, G.C. Psarras, ‘’Polyvinylidene fluoride/magnetite 
nanocomposites: Dielectric and thermal response’’, Journal of Physics and 
Chemistry of Solids, 129, 378-386 (2019). 
 

9. A. Sanida, Th.G. Velmachos, S.G. Stavropoulos, G.C. Psarras, C. Tsonos, A. 
Kanapitsas, N. Soin, E. Siores, ‘’Thermomechanical response of Fe3O4/PVDF 
nanocomposites’’, Structural Integrity Procedia, 10, 91-96 (2018). 
 

10. A. Kanapitsas, G.C. Psarras, C. Tsonos, A. Speliotis, A. C. Patsidis, E. Siores, D. 
Triantis, ‘’Magneto-Electric Response and Functionality in Barium 
Ferrite/Barium Titanate/Epoxy Resin Nanocomposites‘’, Journal of Advanced 
Physics, 8, 69-75  (2017). 
 

11. Navneet Soin, Pengfei Zhao, Kovur Prashanthi, Jinkai Chen, Peng Ding, Erping 
Zhou, Tahir Shah, Sekhar C. Ray, Christos Tsonos, Thomas Thundat, Elias 
Siores, and Jikui Luo, ‘’High performance triboelectric nanogenerators based 
on phase-inversion piezoelectric membranes of poly(vinylidene fluoride)-zinc 
stannate (PVDF-ZnSnO3) and polyamide-6 (PA6)’’, Nano Energy, 30, 470-480 
(2016). 
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